SPOTKANIE I

Temat: Bieg na orientację

Cel: Odkrycie Pana Boga jako celu ludzkiego życia, źródła szczęścia, z którym przez wiarę się jednoczymy.
Metoda: Dyskusja w oparciu o dynamikę i fragment Pisma Świętego.
Pomoce: 2x sznurek lub dratwa 3m, 2x filiżanka i 2x jeszcze        3 lub 4 inne przedmioty oraz przygotowaną planszę biegu.
· Kto z was słyszał o zawodach, które nazywamy biegiem na orientację?

· Na czym one polegają?

· Kto zwycięża w takim biegu? (najszybsze pokonanie trasy z wyznaczonymi punktami i osiągnięcie celu)

My też w czasie tegorocznych spotkań będziemy chcieli odbyć taki bieg. Na każdym spotkaniu poznamy najpierw rzeczy i ludzi związanych z tym biegiem, a potem spróbujemy pokonać wyznaczoną trasę. Na planszy którą teraz otrzymacie, będziecie zapisywać tematy poszczególnych etapów oraz wyrażać to w postaci rysunku. Teraz przeżyjmy taki mini bieg, w którym będziemy rywalizować parami. Chodzi w nim o to, by z zamkniętymi oczami, trzymając się ręką rozciągniętego sznurku iść wzdłuż niego. Tam gdzie            są na nim zawiązane supły, należy dotykać stojącej obok rzeczy i rozpoznać dotykiem, co to jest. Po dotarciu do końca mówimy, co to były za rzeczy. Ważne jest kto szybciej            to zrobi. 

(Animator rozciąga na ziemi dwa sznurki z supłami,                 co kilkadziesiąt centymetrów, a obok nich ustawia 4 lub 5 przedmiotów w innej kolejności przy każdym sznurku). Rywalizują dwaj uczestnicy z zamkniętymi oczami, którzy wcześniej są wyproszeni z sali. Można potem zmienić przedmioty by inni uczestnicy wzięli udział w zawodach). {Jedna rzecz może być nieznana dzieciom}.

Rysunek przykładowy

· Co spowodowało trudności, a co ułatwiało?

· Dzięki czemu odgadywałyście, co to za przedmioty?

Niektórzy twierdzą, że całe nasze życie to taki bieg                  na orientację.

· Dlaczego tak można mówi o życiu? (cel, nieznana przyszłość, potrzebna spostrzegawczość, dokonywanie wyborów, przeszkody)

· Do czego ludzie dążą w życiu?

· O czym wy marzycie?

· Mama różne cale w życiu, ale czy można by wymienić jeden wspólny? (szczęście)

· Po czym poznać, że człowiek jest szczęśliwy?

· Wymienicie mi ludzi, których uważacie za szczęśliwych? Dlaczego? (można mówić o przeszłości i teraźniejszości).

Posłuchajcie teraz o pewnym szczęśliwym człowieku: Łk 14, 1-10

Rozmawiamy o Zachełuszu:

· Gdzie szukał szczęścia? (bogactwo)

· Co robił? 

· Dlaczego szukał Jezusa?

· Co mu dało rozdanie majątku?

· Czemu to zrobił?

· Na czym polegało teraz jego szczęscie?

Mówi się, że są dwa rodzaje szczęścia; takie, którego bez naszej zgody nie można nas pozbawić i takie, które nie tylko od nas zależy.

Spróbujcie wymienić przykłady szczęścia:

· nietrwałego (zdrowie)

· zależnego od nas (wolność)

· Jakie znacie szczęście, które nigdy nie przemija? (wieczne, zjednoczenie z Bogiem)

Dążenie do osiągnięcia tego szczęścia, czyli bycia już teraz z Panem Bogiem będzie celem naszego biegu na orientację.

Postanowienie: Pomódlcie się o dobre przeżycie biegu                 i prowadzenie nas przez Pana Boga.
Modlitwa na zakończenie. 

SPOTKANIE III

Temat: Mapa
Cel: Odkrywanie planów naszego życia i Bożego planu dla nas
 Pomoce: Mapa terenowa, kartka A4, kredki lub pisaki


Przypomnieć co to jest kompas i do czego służy.

· Co jest potrzebne prócz kompasu do orientacji w nieznanym terenie? (mapa)

Skoro już wiemy co jest celem życia dla nas (przypomnieć o zjednoczeniu z Bogiem), to dziś zajmiemy się sprawą mapy.

(Rozkładamy mapę)

· Jak powstaje mapa? 

· Dzięki czemu można ją odczytać? (legenda, znaki)

(Teraz kilka poleceń)


Znajdźmy najwyższą górę, 5 rzek, 2 miasta, wyznaczcie najkrótszą oraz najlepszą drogę między nimi.

Dlaczego najkrótsza droga nie zawsze jest najlepsza? (trudności)

Po czym to poznać? (znaki na mapie)

Zabawmy się teraz w kartografów. Każdy z was spróbuje narysować mapę swego dotychczasowego życia w formie drogi i symboli oznaczających:


miasto – człowiek, ludzie


rzeka – trudności


góra – sukces


dolina – porażka


las - niebezpieczeństwo 

Opowiedzcie teraz o swoim życiu.

· Kto miał największy wpływ na was?

· Skąd wiedzieliście jak postępować?

Teraz na odwrocie kartki narysujcie, już dowolnie, swe przyszłe życie, tak jak je sobie wyobrażacie, aż do śmierci. (rysowanie i malowanie)

· Dlaczego wybraliście taką przyszłość? (szukacie szczęścia)

· Od czego będzie zależało zrealizowanie tych planów?

· Co w tych planach jest pewne? (śmierć)

· Po czym poznać, że wybrałem właściwą drogę? (radość)

Posłuchajcie teraz o życiu, planach i drodze pewnego człowieka: 

Łk 5, 1-11.

· Kim był Piotr?

· Jakie miał plany? (łowienie)

· Co się z nim stało?

· Kim został?

· Dlaczego to zrobił?

· Czy był szczęśliwy?

· Kto zatem może nam pomóc w planowaniu naszego życia? (rodzice, wychowawcy)

· Przez co nam pomagają?

· Czemu można im zaufać?

· Czy to przekreśla nasze plany?

· A jakie miejsce w planowaniu naszego życia zajmuje Pan Bóg?

· Czym się różni od pozostałych osób wpływających na nasze życie?

· Jak zatem powinniśmy podchodzić do planów Pana Boga wobec nas?

Podziękujmy teraz Panu Bogu za Jego opiekę i poprośmy o pomoc wykorzystując zdarzenia zapisane na rysunku.

Na następnym spotkaniu zapoznamy się z księgą szyfrów, która umożliwi nam właściwe odczytywanie planu naszego życia.


Nanosimy na planszę przy punkcie numer 3 napis:


mapa – plan mojego życia i wykonujemy rysunek.

